
מסגרת הסדנא

5 מפגשים אחת לשבוע
מועדי המפגשי�:

ימי חמישי
25/5 ,18/5 ,11/5 ,4/5

יום שני 5/6

בין השעות 09:00-12:15

עלות: 250 ₪ למשתת�

מיקום: מפעלי העמק 
(בכני�ה למגדל העמק)

הסדנא בהנחיית >

עמית ב� דוד | עובדת �וציאלית קלינית ומנחת 
קבוצות.

דניאלה לי� | מאמנת אישית ומנחת קבוצות 
ו�דנאות.

בעלות ני�יו� רב בתהליכי ליווי ויעו
 קריירה.

ה�דנא מיועדת לבני/בנות +45 הנמצאי� בצומת 
דרכי� מקצועית.

הזהות  של  עצמית  בהגדרה  תע�וק  ה�דנא 
המקצועית ובתהלי	 קבלת החלטות לגבי המש	 

מ�לול הקריירה. 
ב�דנא ידונו נושאי� כגו	:  מרכיבי זהות מקצועית, 
חוויות,  עוגני קריירה, שאיפות,  נטיות,  יכולות, 
מאפייני� אישיי� וקבלת החלטות ובניית תכנית 

עבודה להמש� מ�לול קריירה.
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ההשתתפות ב�דנא מותנת בשיחה 
טלפונית/פגישה 

לפרטי� נו�פי� והרשמה:  
 daniela@mhk.co.il | 04-6544723 | דניאלה לי�

maavarim-baemek.org.il

הזדמנות מקצועית 
באמצע החיים

הזמנה להשתת� ב�דנא לבני/בנות +45  
בנושא זהות מקצועית והחלטות קריירה


